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 Jídelní lístek  
na týden od 20. 10. 2025 do 26. 10. 2025 

 D3 Výběr Diety 4 
 

PONDĚLÍ 

20.10. 

polévka s kapáním 

špagety po milánsku 

kus-kus s vepřovým 

masem 

kyselá okurka 

polévka s kapáním 

vepřové po milánsku 

 

LEDOVÝ SALÁT 

 

ÚTERÝ 

21.10. 

polévka zeleninová 

smažený kapustový 

karbanátek 

vařený brambor 

 

bramborový guláš 

chléb 

polévka zeleninová 

dušený karbanátek 

vařený brambor 

 

MRKVOVÝ SALÁT 

 

STŘEDA 

22.10. 

polévka s tarhoňou 

rozlítaný ptáček na smetaně 

kynutý knedlík 

 

celerový salát 

selský rohlík 

polévka s tarhoňou 

přírodní rozlítaný ptáček 

jemný knedlík 

OKURKOVÝ SALÁT 

 

ČTVRTEK 

23.10. 

polévka cizrnová 

kuřecí plátek 

bramborová kaše  

 

jáhlový nákyp 

 s ovocem 

polévka mrkvová 

přírodní kuřecí plátek 

bramborová kaše 

 

COLESLAW SALÁT 

 

PÁTEK 

24.10. 

polévka játrová 

houbové rizoto 

kyselá okurka 

 

halušky s uzeným, 

zelím 

polévka s mas. zavářkou 

vepřové rizoto 

ovocný kompot 

SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ 

 

SOBOTA 

25.10. 

polévka s krupičkou 

frankfurtská pečeně 

těstoviny 

 

 

polévka s krupičkou 

frankfurtská pečeně 

těstoviny 

 

NEDĚLE 

26.10. 

polévka hovězí 

vepřová pečeně 

dušené zelí 

kynutý knedlík 

 polévka hovězí 

vepřová pečeně 

dušená zelenina 

jemný knedlík 

 

                                                                                                                                                                      
 

 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. 
 

 


